Artikel 1 Husbyggaren nr 1, 2020.

Byggandet av stora hus med trastomme har tagit fart i Sverige. Ca 20 procent
av flerbostadshusen byggs idag med stommar av tra, for offentliga byggnader
inom vard, skola och omsorg ar siffran 40 procent. Potentialen ar stor. Enligt
Martin Erlandsson, doktor i hdllbart byggande pa Svenska Miljoinstitutet, IVL,
ar det inte orimligt att anta att 50 procent av flerbostadshusen byggs med
trastomme inom 10 ar.

FORTFARANDE KAN MAN RAKA UT FOR en del skepsis vad géller fukt och brand i storre
trabyggnader. Nar det giller system med lattbalkar och lattreglar sa har de anvénts i Sverige i 40 ar.
Trafiberisolering Termotra har funnits p& marknaden néstan lika ldnge. An s lange har varken fukt-
eller brandskador uppstatt i nagon markbar omfattning. Forstas géller det att bygga sa att fuktskador
undviks, och att eventuella vattenskador upptacks i tid. En bra byggmetod ar att anvanda
diffusionsdppna konstruktioner, det vill sdga nyttja angbromsar i stallet for heltata angsparrar, typ
konventionellt plastskikt, i skikt nara ytor mot interidren. Angbromsar kan utgéras av fiberforstarkt
papp, vissa skivmaterial, eller dukar av polyeten som fungerar likt GoreTex®- material. Da kan
vattenmolekyler vandra in och ut ur konstruktionen, vilket minimerar risk for mogel.
Inomhusklimatet kan ocksa paverkas positivt da konstruktioner ar diffusionséppna och dar
materialen samspelar med luftens fuktinnehall. | skikt ndra exterior galler att ha ett vindstoppande
lager (speciella skivor, dukar eller papp). Termotra har en konstant isoleringsformaga vid fukthalt 5—
24 procent (0,037 W/mK) garanterat vid > 20 cm isolertjocklek. Fukthalten ligger pa 8—10 procent
efter ett ar nar byggfukten har ventilerats ut. Efter det kommer inte fukthalten att 6ka, savida det
inte forekommer uppenbara byggtekniska brister.

NUVARANDE BRANDLOSNINGAR handlar om att anvanda fibergipsskivor (som ar bra att hanga upp
tyngre saker pa) eller gips, och att brandfoga noga dar det behévs. Brandingenjérer pekar pa vikten
att folja upp i byggskedet sa att de teoretiska lI6sningarna fullféljs i praktiken, och att man vid
eventuella framtida andringar kan sakra brandskyddet. Man pekar dven pa vikten av brandskydd néar
man bygger inuti vaderskydd. En framtidsspaning &r att brandskydd kan ga att 16sa med férnybara
material i stallet fér med gipsskivor, exempelvis traskivor impregnerade med miljoskonsamt
brandskyddsmedel och/eller lerputser. Detta for att ytterligare minska klimatpaverkan fran en redan
Iag niva. Hur ser da en jamforelse ut gallande forsdkringskostnader for betong respektive trabyggen?
Det finns inget som tyder pa att det ena ar generellt dyrare an det andra. Forsdkringar ar ofta objekt-
och projektspecifika dar konstruktionsmaterialet inte visar sig vara avgdrande. Att bygga med



beskrivna konstruktioner ar tacksamt ur aterbrukssynvinkel. Delarna och tréfiberisoleringen gar att
nyttja till andra byggnader nar det &r sa dags.

Ett block isolerat med Termotra. REI120.

BRAND- OCH LJUDLOSNINGAR i Gronbos byggkoncept &r testade av RISE respektive Acouwood med
brandklasserna REI 60 for bjalklag, 90 och 120 fér vaggar, och dar stegljudslosningar har uppmatts till
ljudklass A och dar luftljud och flanktransmissioner nastan har natt ljudklass A. For ljudmiljé och
|6sningar hanvisas till Klas Hagbergs artikel i Husbyggaren nr 6/2019 dar han beskriver den goda
ljudmiljo som erfars och uppmats i tva praktiska exempel pa denna typ av lattbyggnadssystem.
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