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| augusti 2021 gjorde Acouwood AB verifie-
rande matningar av ljudisolering i projektet
Eldkvasten i Sollentuna norr om Stock-
holm och i november gjordes verifierande
matningar i projektet Hoppet i Goteborg.
Tvanuiprincip fardigstallda projekt med
hallbarhet och mlljotank i fokus. Det
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‘&n. Eldkvasten ar bostader
med mycket hoga krav pa att ljudmiljén
skall bli unikt bra samtidigt som material-
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LDKVASTEN OCH HOPPET

val ar baserat pa hallbarhet. Hoppet &ren
omskriven forskola i Goteborg dar varje de-
talj har synats och varderats och hela tiden
har det varit viktigt att ockséa sakerstalla
att judmiljon tas i beaktande. Projekten ar
helt olika men de har bada det gemensamt
att, om laget hade passat min familjesitua-
tion skulle jag garna sjalv boien lagenheti
Eldkvasten och mina barn hade garna fatt
borja sina liv i forskolan Hoppet.

"TEXT KLAS HAGEERG

. -TVAHELT OLIKA PROJEKT

Forsta etappen av Eldkvas-
ten i Sollentuna star fiardigt
sedan nagon manad.

w1 Denna byggnad ir ett bevis
i paatt det gar att kombi-

nera hiallbart byggande
med mycket hog [judisolering. Det ir ett
resurssnalt byggsystem som har sitt

ursprung i Masonite Beams byggsystem
MFB som sedan foréddlats av Grénboien
effektiv process. All tillverkning sker i deras
fabrik i Bjurtrisk dar alla byggdelar tillver-
kas med Masonitebalkar som bas, vilket da
avser bjilklagselement, viggelement och
fardiga badrumsmoduler. Alla element dr
férsedda med installationer som kopplas
ihop pd arbetsplatsen. [ elementen dr mine-
ralull utbytt mot tréfiberisolering fran Ter-

motrd, stegljudskivor dr tribaserade, kort
sagt det ir sa lingt mojligt idag baserat pa
naturliga material. Samtidigt beaktas
brandsikerhet och hog ljudisolering pa
kravlistan. Acouwood AB har egentligen
inte gjort sa mycket projekteringsarbetet
specifikt i aktuellt projekt eftersom det sker
helti3D med forutbestdmda losningar som
utarbetat och utvecklats under en lang tid,
och ddrmed dr vi mer delaktiga i utveck-
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Figur la. Eldkvastens férsta fardiga etapp med sin brénda tréfasad.

Figur 2. Hoppets férskola, gardssida.

lingen av systemet som vi verifierar med
matningar och férfinar i den man det dr
mojligt efter varje nytt projekt.

Forskolan Hoppet ir ett utvecklingspro-
jekt inom GOteborgs stad och dr en satsning
som kan férindra synen pa hur vi bygger i
framtiden, foér att na de klimatmissiga mal-
sittningar som ligger framfor oss. Projektet
har genomsyrats av gedigen projektering
dér varje enskild byggdel eller prodult har
provats och virderats for att kunna skapa
en i det ndrmaste fossilfri forskola for nasta
generation. Inte ens grunden dr gjord i
betong utan hir har man anvént sa kallade
Koljernelement vilka bestar av dtervunnet
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glas. Bjilklag och viggar bestar av tri (KL-
trd i bjalklag och vissa viggar) och detta har
kombinerats med resurssnalt vergolv.
Rumsalustisk reglering har skett med dter-
vunnet material som undertak sa langt det
varit méjligt. Utmaningen i det hir projek-
tet har varit att hitta akustiska l6sningar
som gor att vi inte dventyrar ljudisoleringen
dd beprovade l6sningar hela tiden har ifra-
gasatts och nya och mindre miljobelas-
tande alternativ har tagits fram for vérde-
ring och provning.

UTMANINGAR MED LATTA MATERIAL
Efter att ha arbetat med trihusiflera

Figur 1b. Eldragning i bjalklag medtrafiberskiva
under golvbeléggning och termotré som isole-
ring. | dvrigt lattbalk och LVL skivor.

vaningar sedan begynnelsen 1994 sa har
min dvertygelse alltid varit att det gar att
bygga i trd och vilja naturliga material bara
man stéller ritt ljudkrav (som kan vara hogt
stéllda) fran borjan och anvander system
som utvecklats med akustik som en viktig
parameter att beakta. Darefter géller det att
folja upp under projektets gdng och hela
tiden férfina system och/eller metoder.
Imer traditionellt byggande med *normal”
projektering maste man vara tydlig med for-
vantningar fran start och det maste ges tid
att préva nya losningar utifran alla tekniska
aspekter. Darfor dr det viktigt att man inte
rusar genom projekteringen utan investerar
den tid det krdvs for att f4 till en bra totallds-
ning. Eldkvasten och Hoppet ar tva innova-
tiva projekt som fortjdnar att omndmnas
ocksa ur ett akustiskt perspektiv.

Hur blev da akustiken i dessa unika inno-
vativa framtidsprojekt? Jo den ir exakt sa
bra som man kan onska sig.

Eldkvasten

Eldlvasten uppfyller ljudklass B for luft-
ljudsisoleringen for alla skiljekonstruktio-
ner som uppmittes vilket innebar att ljud-
isoleringen dr hogre dn:

DnT.w.SEI >56dB

For stegljudsnivan mellan lagenheter upp-
fylls ljudklass A vilket innebdr att

Latwso <48dB

Se exempel frin bjdlklag och vigg i Figur 3.
I sammanhanget bor nimnas att man
ocksa kan ta del av senaste forskningen fidn
Luled Tekniska Universitet som gjort langt-
gaende subjektiva och objektiva tester i far-
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Figur 3. Overst luftljudsisolering, nedre kurva stegljudsniva.

diga byggnader de senaste dren i forsk-
ningsprojekten Aku20 och AkuTimber

kan prova med L yTwHagberg S0m blir lika med 53dB
idetta fall och det skall vara lagre 4n 62 for att vara
"gadkant”. Det mattet visade sig ha battre korrela-
tion mot stérning dn L yrw+C) 20-2500, S€ figur nedan
(eller anvand bara ISO 717 fran 50 Hz). Las ocksa
senaste forskningsrapporterna fran Luled Tekniska
Universitet och Lunds Universitet.

rating method R*  rating method R*  rating method R?
(2014-2021). Standardens bilaga A avviker = T = S, =
fran LTUs forskning och styrker det tidigare ( L'}T‘“') ( 0 a0 Lpsscon (161 i L svsesing s =

ta &), - i ; ; . :
resongmanget (se sep.araif_textru a &) DE'SS. [rl e 048 L+ 0%  NISL,[18] 033
utom ir metodens mitosidkerhet och validi- : OS50 G
tet inte tillrickligt utredd dnnu. Under 2022 e N e 056 JISL .. [18] 0.29
komumer LTUs forskning att slutredovisas ( o +(‘;: :?.J (0561) C;’:m i1 wE
o - . A aw 15028 5 Akl ate 20.2500 ki ®

och da kan man férhoppningsvis se fram L titsgrenos [ 14] 063 L+ 057 JNSL, (18] 029 -
mot att $8 25627 revideras med en ny utvér- o ) i
deringsmetod for stegljud som fungerar e 4] i R 0360 B 0.36
rattvist for alla byggsystem. I detta sam- L' it odiuog 1151 L 036 Lqyspom 0.36

manhang bor man ocksa beakta den under-
s6kning sorn gjorts vid Lunds Universitet
under senare ar och som resulterade i en
avhandling 2019 (TVBA-1016).

Hoppet

Hoppet ir en férskola, vilket innebdr att
kraven inte ir lika hoga som mellan bosté-
der i flerbostadshus. Men 4 andra sidan ir
det andra saker som kan bli mer komplexa,
sdsom krav pa rumsakustik, ljud fran instal-
lationer, kok och diskrum. Och det faktum

Figur 4. Utdrag ur artikel fran "Building Acoustics”.

att barn kan bli vildigt "ljudalstrande” nir
de samlas i grupp. Hir spelar saklart dven
pedagogik och liknande faktorer en viktig
roll. Trots ovanliga losningar sd har [judiso-
leringen blivit som det var tinkt eller till
och med bittre, speciellt bjdlklaget. Rumsa-
kustiken ar tillfredsstillande trots att mit-

ningar skedde i tomma rum. Byggentrepre-
norerna har varit mycket noggranna i alla
detaljer och vid minsta tvekan har de kon-
taktat Acouwood for att sikerstilla att
detaljer blir korrekt utforda.

Mitningar i Hoppet visar att bjdlklaget ir
bittre dn vad som krivs enligt minimikrav
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och viggar pa respektive vaning uppfyller
kraven med nigon dB marginal. Efter-
klangstiden i respektive rum &r helt till-
fredsstillande och den kommer att kortas
ner ytterligare nir det blir moblerat. I tabel-
lerna nedan redovisas resultaten fran mét-
ningar av luft- och stegljudsisolering.
Mitrum redovisas i figur 5.

SAMMANFATTNING

Det vi presenterat i denna artikel dr tva val-
digt intressanta koncept di man tagit milj6-

Luftljudsisolering

fragan till en ny niva genom att aktivt vilja
material som #r hillbara i méjligaste man.
Det finns emellertid enormt manga andra
byggnader som skulle vara virda att nimna
men det fir vitaien senare artikel.

Under senaste femarsperioden har tri-
byggandet fullstindigt exploderat och det
vi kan idag om akustik dr faktiskt oerhért
mycket mer in vad vi visste for fem ar
sedan. Vi vagar ta nya steg da fler och fler
fina referensprojekt fardigstalls. Projekt
som dr hallbara och har reducerat miljép3-
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verkan avsevirt och dessutom uppfyller
hoga eller mycket hoga krav pa ljudisole-
ring. Vi vet mer och mer var vi vagar spara
utan att riskera att ljudisolering och instal-
lationsljud blir ett problem nér byggnaden
star fardig.

Varje projekt som spanner bagen lite
extra innebir ett steg ndrmare ett framtida
héllbart byggande. Eldkvasten och Hoppet
ir exempel pa byggnader for familjer som
villlevai en tyst miljé i harmoni med natu-
ren. m

T R e S
LJUDKLASSNING SS 25268

Ljudklass A Ljudklassen motsvarar
battre ljudforhallanden an ljudklass B.
Klassen kan utgora ett kenkurrensme-
del ddr en mycket hogklassig Ljudmiljo
prioriteras.

Liudklass B Ljudklassen motsvarar
battre ljudfdrhallanden an ljudklass
C. Klassen ar Lamplig fér utrymmen
och verksamheter dar battre Ljudmiljo
prioriteras.

Ljudklass C Ljudklassen motsvarar
minimikraven i Boverkets foreskrifter,
BBR (Boverkets Byggregler). Betraf-
fande formella krav ach rad enligt BBR
sesid. 5.

Ljudklass D Ljudklassenrepresen-
terar lag ljudstandard och &r avsedd
att tillampas endast nar ljudklass C
av olika tekniska, antikvariska elter
ekonomiska skal inte kan uppnas,
exempelvis for vissa ombyggnadsfall
eller for enkla, temporéra utrymmen.
Beslut om att tilldmpa ljudklass D
kréver normalt godk&nnande

SS 25268 handlor om vdrdlokaler,
undervisningslokaler, dog- och fritidls-
hem, kentor och hotell. Standarden
55 25267 handlar om bostdder {lden
senare finns ej ljudklass C utan den
nivdin motsvaras av de vérden som for
bostdder anges i de alimdnna raden i
BBR).

Killa: SIS och Boverket

KLAS HAGBERG
PhD, vd Acouwood




